
��� �� ��	
  ؟ا�� ��او���وز ����

�� �� �ن  ��ی�� ���ن ���
 وی��وز ���
� ا�
 �� ه� ��� �� ���� �ای� ���"! ���  ��ر ��د


� ا���ا/"$�ً. ی, ی� +�� *� از ای� ���  ه� ��ا( �$�  )'ب ا%� وی��وز �$� ��� ا�
. رو��و 


0 ���� ا���: 

 �2)'ا�"� �����2 ه�(

� ا�
 �$�� ا�
 در ا�3 �����2�� ��� �$�ه�( �2 )'ا�"� ا( ���� �� ���5ن از �$�  ا%� ����4'*� 

� ا�2 و /;!  �ا ����� ای��5 �2م ا89ار ه�ی�در /�ل ا6�� �$�ه�"�� �� �2 )'ا�"� وارد ����4'*� 

 Anti Spy را ا��Gل �� ���� ��ا( �����ی� و /Fف �CPU �� �52 و Ramزی�د( از �$
��ت ��و�=، 

Ware ی� Ad Ware Remover ه� ا/"��ج داری�. 

  �W� ( Ram)ار �V9�/ �9�� �2 رم

�'د ��"]� �� ���"! ���
� دارد �� ا�"�Zد� �� ����/��V9 ر�� � ��8ان �� ��\'* � ]ً^�: 

 Vista 2GB ��ا( وی��وز

 XP 256MB ��ا( وی��وز

 64MB ��٢٠٠٠ا( وی��وز 

� ا�2، ��ی�� *� از ای� ��Wار�� ��\'* 
ا�
 �� �$� ��p واno  ا�W� �"lmدی�( �� *'�k ��ی��و��9


 .���"�( ا�"�Zد� ���� ا%� �� *'ا��2 ��ز ه! از رمو *'\�� �� ای� ا�
 �� . �����2 ا�

 رم ��q'ب ی� �2 ��ز%�ر

 و�m در. ا%� /��V9 رم �$� ��q'ب ی� �2 ��ز%�ر �� ���"! ���� ����4'*� ��ر 2$� ��� در ���"� او�oت

�درس ���Gم  �'ارد( ه! �� ��ر �� ��� �� �ن \�q� ��� �rZوف �'ا�6 �� �'ی�، �� �� ی, �$�ر� و

 �t(و. �� ده� �� �
�( �m�2در ه! ����4'*� ��ر �� ��� و )و در �'ارد ��� .  / �واuv ا�
 �� را


/�\  ����، �5"� ا�
 از �2م ا89ار  ��ا( ای��� از �[�
 رم )'د اx$���ن. *q'یw رم ��q'ب ا�

���� ��$� از در ای� \'رت �"'�6 )'اه�� �� رم ����4 .ه�ی� �� در ای� ز���� و6'د دار�2 ا�"�Zد �*'


 ��'ان �V2 . ��o 8�9ی�� ��m! ا�
 ی� )��r* ای� �2م ا89ار ه� �� 
در  Burn-in test ذ�� ا�

�� 
�'�2 ای�"�2
 ی�9. 

 ه�رد دی�, )�t ه�(

 ���� �"��� �� *'اFile allocation error)  �2 ����2(ه�رد دی�, �$� �$�� ا�
 ���[*� دا

�'د و ه �t( )م ه��G�� و��;� �� ��وز 

 *��o ��3ار ده� $��t'ر ���r* را �$�. ��رای� ���"! 

 .را ا�6ا 2$�ی�� Scan Disk ��ا( رn9 ای�]'�2 ���[ت �����2

��� lo  از ا�6ا( ���2:���2"��� �"�+'ن ای� . را ا�6ا 2$�ی�� DEFRAG ���2�� �ً$"/ Scan Disk *'�6 دا

 Scan و�m ا%� lo  از ا�6ا(. Fار( �� ����[�
 % �����2 *$�م �� ��"'ر ه�( ه�رد دی�, �$� را

Disk ای� �����2 دی�, )'د را Defrag  
2$�ی�� �$�� ا�
 ���q از اx[��ت ���Z )'د را از د�

�� +'ن ای� اx[��ت ���Z. ��ه���l2 )'ا�2ن  ��o �[و دی �"Z�� "'ر ه���رو( ��  
 .�$�� ا�

 :ای� ��ا/  را د�l2ل ���� ٢٠٠٠ی�  XPدر وی��وز وی�"�،  Scan Disk ��ا( ا�6ا(


�, ���� و (q� C$'.(2$�ی�� Defrag �� )'اه�� رو( �ی�'ن �ن دی��� �� -1� 
را  Properties را�

 .���� ا2"��ب

2-  �%�� Tools ���� را ا2"��ب. 

3- 
$�o در Error-Checking )رو chek now… ���� ,�
�  



 .��ا( ای� %8ی�� ه� �[�
 *�, �]Fاری� -4

Automatically fix file system errors 

Scan for and attempt recovery of bad sectors 


�, ���� Start �4= رو(�. 

5- �$2 
*'ا�2 ا2;�م �'د و ��ی� ����4'*�  در ��ا�� �$� �����G ��ه� �� �'د �� �� %'ی� ای� *�


 ای� ا�
 �� وی��وز �$�. )'د را ر( ا�"�رت ����
ر /�ل ا�6ا�
 و ای� ا��� ��ی� د C رو( درای' �

�'د lo  از ��. ���ن وی��وز ا�6ا. 


�, ���� و ����4'*� )'د را ر( ا�"�رت ���� Yes رو(�. 

� اx[��ت *�� *����  


 ه�( ��"
� ه�رد دی�, را$�o  وی��وز ��ا( )'ا�2ن ه� �9ی �� �l�  ��� دد *� ا86ا(  ای��[�

)��% '
را �� در )'د وی��وز �'6'د  Defrag از ای� ���  ��ی� �����2 ��"
� �ن را ���ا ��� ��ا( 6

 .ا�
 ا�6ا ����

 %�م ��ن زی�د ����'ر

وo"� �� �9 . ��"�'م ی� ��ل ه�( �6ی� *� �ن دارا( �9 و ه�
 ���, ه�"�� ه� ����4'*� �[س

�'د �� � CPU د، د��(ی� در ا�3 %�د و �lpر زی�د( �� ا�xاف �ن را ا/��x ��د� �! ا�3 �� �' �9�'د

�'د ی� �� ا\t[ح ه�� ��. ����'ر ��. �� رود ی� �� �o'"� �*'�4��� و در . ��� در ����ر( �'ارد


. �'ارد( ه! �� ��� �� �'د و ه�]�م ا�6ا( �����2 ه� *'x �o'.�2 دارد
�  �� 
ای� ا�

�� %�ه� Zo  �� از + ����'ر ه� از +�� %�ه� ی, *'�o +�� ��2�3 ا( دارد ی� �� ��lرت دی]� ه�

و در \'رت 8mوم ��52 را *q'یw . ���� �����ای� �9 و ه�
 ���, ����4'*� )'د را �� )'�� *8�$. ���

 .�� )'�� *5'ی� �'د 2$�ی��، *� �9 �$� در دور ����� ��ر ��� و %���

     www.yadbegir.com ��ی
 ��%�9"� از

 


