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 ƽسامانه رسانهراهنما  

  رسانهراهنماƽ سامانه          
  

است که قابل استفاده در اينترنت مي  DOC, PDF, PPT و  عکس، فلش، صدا و ويدئواز قبيل فايل   ، هر نوع)Media(منظور از رسانه

  :موارد زير را مي توان نام برد ، رسانه ها به عنوان مثال از قالب هاƽ مرسوم. باشد

 … ,gif, jpg, png: عکس .۱

 swf :فلش  .۲

   ,wma, mp3, rm :صدا .۳

 ,wma, rm   ...:ويدئو  .۴

به عنوان مثال . در مورد فايلهايي که در شبکه اينترنت منتشر مي شوند، بايد توجه داشت که حجم فايل براƽ عرضه در اين شبکه بهينه شده باشد

حاليکه اگر شما همين فايل را بوسيله نرم افزار  در. کيلوبايت دارد ۲۲۵۰حجمي در حدود   bmpدر قالب  ۱۰۲۴*  ۷۶۸ فايل عکس با اندازه

Adobe Photoshop   به قالب بهينهgif  کيلو بايت کاهش پيدا خواهد کرد؛ که اين، کمتر از يک  ۲۰۰تبديل کنيد حجم آن به کمتر از

  .دهم حجم اوليه آن خواهد بود

  . پاسخ داد ،ين پرسشاما چرا بايد اين بهينه سازƽ انجام شود؟ از دو ديدگاه مي توان با ا

 :نخست از ديدگاه مراجعين به سايت شما •
به اينترنت متصل  ،)Dialupکه از طريق خط تلفن (اينترنت کارتي مثلا باممکن است با پهناƽ باند کمي،  ،مراجعين سايت شما بسيارƽ از 

حال اگر شما عکسي که در بالا در . انيه استکيلو بايت در ث ۳شده باشند، که در اين حال سرعت آنها به طور متوسط چيزƽ در حدود 

/  ۳(ثانيه  ۷۵۸با چنين سرعتي براƽ دريافت و مشاهده اين عکس بايد . مورد آن صحبت شد را، بدون بهينه سازƽ در سايت قرار دهيد

ين زمان به کمتر از يک دقيقه در حاليکه اگر همان عکس را بصورت بهينه شده در سايت قرار دهيد ا. دقيقه، انتظار کشيد ۱۲.۵و يا ) ۲۲۵۰

براƽ . پس اگر مي خواهيد که حوصله مراجعه کننده به سايت خود را سر نبريد، حتما عکس ها را بهينه کنيد. کاهش پيدا خواهد کرد

  .مراجعه کنيد" ويرايش و بهينه سازƽ عکس" شتر در مورد ويرايش و بهينه سازƽ عکسها به راهنماƽاطلاعات بي

 :هزينه هايي ميزباني سايت شما دوم از ديدگاه •
به صورت بهينه نشده در  ،در بالا صحبت آن شد راکه نفر بازيد کننده داشته باشد و شما عکسي  ۱۰۰۰فرض کنيد که سايت شما در روز 

که در  ؛د بودخواهدر روز گيگابايت   ۲.۲۵در اين صورت ميزان مصرف پهناƽ باند ميزبان سايت شما حدود . سايت خود قرار داده باشيد

، شرکتي که ميزباني سايت شما را به آن هم تنها براƽ يک عکس مطمئن باشيد با اين ميزان مصرف. گيگابايت خواهد شد ۶۷ماه بيش از 

در ماه گيگابايت  ۷اين ميزان به کمتر از  ،بهينه سازƽ انجام درحاليکه با. عهده دارد، صورت حساب زيبايي براƽ شما ارسال خواهد کرد

پس اگر مي خواهيد درگير هزينه هاƽ بيهوده براƽ ميزباني وب سايت خود نباشيد، حتما عکسهاƽ خود را بهينه . اهش پيدا خواهد کردک

 .کنيد

 ƽعکسها به راهنما ƽاطلاعات بيشتر در مورد نحوه ويرايش و بهينه ساز ƽعکس" برا ƽمراجعه کنيد" ويرايش و بهينه ساز. 
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 ƽسامانه رسانهراهنما  

  شروع کار با سامانه رسانه

   .نمايش داده مي شوندارسال شده،  ƽرسانه هافهرست  سامانه رسانه پس از ورود به 

  :مکانات زير در اختيار شما قرار مي گيرداز طريق منوƽ سمت راست ا

 رسانه جديد
يکي از قالبهاƽ مرسوم عکس،  مي تواند که(را  درا ين صفحه شما مي توانيد فايل رسانه خود. دهد ميبه صفحه ارسال رسانه جديد پيوند 

  .به سامانه رسانه ارسال کنيد) دداشته باش doc, ppt, excelمانند  و يا مايکروسافت آفيس pdfفلش، صدا، ويدئو و يا اسناد 

 رسانه اƽ دستهارسال 
به صورت کرده و  zipتوانيد همه فايلهاƽ ارسالي خود را  اƽ مي بوسيله ارسال دسته. گير باشد تواند بسيار وقت يتک تک فايلها مارسال 

توجه داشته باشيد . بانک اطلاعاتي قرار خواهند گرفتبوسيله سامانه باز خواهد شد و فايلهاƽ داخل آن در  zipاين فايل . ارسال نماييديکجا 

 .خوددارƽ کنيد) directory( کردن و ارسال شاخه ها zipشوند و از  zipکه تنها فايلها 

  فهرست رسانه ها

 .دهد ميدر جدولي نمايش  را، فهرست رسانه هاƽ ارسال شده

  فهرست آلبومها  - ميانبر 
 .لبومها از سامانه آلبوم استاين پيوند ميانبرƽ به صفحه فهرست آ

-  
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 ƽسامانه رسانهراهنما  

  رسانه جديد
  

 ,doc, pdfبراƽ فايل ارسالي که مي تواند عکس، فلش، صدا ، ويدئو و يا . ارسال کنيد ،در اين صفحه مي توانيد فايل جديدƽ به سامانه رسانه

excel, ppt سپس فايل مورد نظر را با زدن دکمه . باشد، نام و توضيحات را وارد نماييدBrowse  با زدن دکمه ذخيره عمليات . کنيدانتخاب

  .ارسال فايل به سامانه رسانه آغاز مي گردد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

لذا صبر کنيد تا . رسالي و نيز سرعت اتصال شما به اينترنت اين کار ممکن است، طول بکشدتوجه داشته باشيد که با توجه به حجم فايل ا 

 .پيام ارسال موفقيت آميز را دريافت نماييد

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

٤ 
 ƽسامانه رسانهراهنما  

  رسانه اƽ دستهارسال 

  

ال به عنوان مث. رسانه  مي تواند بسيار دردناک باشد هاƽگاهي ارسال تک به تک فايل. فايلها را فراهم مي کند اƽ دستهاين صفحه امکان ارسال 

مسلما موافق هستيد که تکرار کار ارسال . را مي خواهيد به صورت آلبوم در سايت قرار دهيد ) عکس ۳۰مثلا (تصور کنيد عکسهاƽ يک مراسم

 کرده  و با  zipدر حاليکه به راحتي مي توانيد همه عکسها را . باشدبار مي تواند بسيار کسل کننده  ۳۰براƽ  "رسانه جديد"ق صفحه يعکس از طر

  . ارسال کنيد اƽ دستهارسال 

ارسالي پس از بارگذارƽ ، بوسيله سامانه رسانه باز خواهد شد و تک تک فايلهاƽ درون آن به صورت جداگانه در سامانه ذخيره مي  zipفايل 

  .خواهد بودشماره رديف يک به علاوه  ،مشخص کرده ايد اƽ دستهکه در ارسال  عنوان هر فايل نيز همان عنواني. شوند

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

 

  :نکته
  .هاƽ مورد نظر شما باشد ارسالي بايد تنها حاوƽ فايل zipفايل . نکنيد zipها را  گاه شاخه هيچ •

از اسامي فارسي براƽ فايلها استفاده  به هيچ وجههاƽ ارسالي نام انگليسي داشته باشند و  همچنين فايل •

  .دينکن

  .دن فايلهاƽ ارسالي استفاده، توصيه نمي شودکر zipبراWinRAR  ƽاستفاده از برنامه هايي مانند  •

در غيراينصورت پس از . ها مطمئن شويد نبودن فايل Read Onlyها از  کردن فايل zipقبل از  •

  .ارسال، خطايي دريافت خواهيد کرد و ديگر قادر به حذف فايلهاƽ ارسالي نخواهيد بود
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  :دهد ميعکس را نمايش  اƽ دستهروند زير يک نمونه از ارسال 

 
۱.   ƽمورد نظر خود را انتخاب کنيد و از طريق منو ƽابتدا فايلها Send To → Compressed (zipped) Folder   آنها را

zip  نماييد.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ارسال فايل به سامانه رسانه ممکن . شده را مشخص کنيد و دکمه  ذخيره را بزنيد zipعنوان و فايل رفته  اƽ دستهبه صفحه ارسال   .۲

  . پس از بارگذارƽ موفق، صفحه فهرست رسانه ها را مشاهده خواهيد کرد. است طول بکشد، بنابراين تا پايان بارگذارƽ صبر کنيد
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 ƽسامانه رسانهراهنما  

  

، شماره گذارƽ شده و در مورد نظر شما اهيد کرد که عکس هاƽ ارسالي شما با عنواندر صفحه فهرست رسانه ها، مشاهده خو  .۳

  .فهرست قرارگرفته اند
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  فهرست رسانه ها

  .شود ميدر صفحه فهرست رسانه مجموعه فايلهاƽ بارگذارƽ شده در سامانه رسانه  نمايش داده 

" و تمامي موارد ۱۰۰، ۵۰"ولي امکان تعيين تعداد به مقادير  .شود ميجدول فهرست، نمايش داده  در رسانه آخر ۲۵تنها به صورت پيش فرض 

  .به علاوه امکان جستجو بر حسب کليد واژه، يا تاريخ ارسال رسانه و نيز بر حسب نام فرد ارسال کننده نيز وجود دارد. وجود دارد

  :ستونهاƽ زير وجود دارند اين صفحه،در جدول 

 .و به صفحه ويرايش رسانه پيوند دارد دهد ميرسانه ارسالي در سامانه را نمايش کد : کد .۱

 .ويرايش رسانه پيوند دارد صفحهو به  دهد ميعنوان رسانه را نمايش : عنوان .۲

 .دهد ميتاريخ ارسال رسانه را نمايش : تاريخ ارسال .۳

 .دهد ميشناسه کاربرƽ فرد ارسال کننده را نمايش : ارسال کننده  .۴

 .کند نوع رسانه را مشخص مي :نوع .۵

 .، مي توان آن رسانه را مشاهده کردبا کليک روƽ شکلک:  شاهدهم .۶

  .دهد ميحجم رسانه را بر حسب کيلوبايت نمايش : حجم .۷

 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

. کنيد يا حذف ارسالي خود را ويرايشتنها قادر بود که اطلاعات فايلهاƽ . باشد" اپراتور"اگر سطح دسترسي شما به سامانه رسانه به صورت  

  . بنابراين پيوند به صفحه ويرايش رسانه روƽ عناويني که بوسيله شما ارسال نشده اند، غير فعال خواهند بود

 .يا حذف کنيد ،به سامانه رسانه داشته باشيد، بدون هيچ محدوديتي مي توانيد همه رسانه هاƽ ارسالي را ويرايش" مدير"اگر سطح دسترسي 

  



 

٨ 
 ƽسامانه رسانهراهنما  

  يرايش رسانهو

انيد رسانه را در آلبوم مورد نظر خود همچنين مي تو. ويرايش نماييد ،در صفحه ويرايش رسانه، مي توانيد اطلاعات رسانه ارسال شده را

که مي توانيد آلبوم مورد نظر خود را انتخاب کنيد و رسانه  شود مي، صفحه اƽ ظاهر با زدن دکمه . قرار دهيد

  . براƽ اطلاعات بيشتر در مورد نحوه ساختن آلبوم ، به را هنماƽ آلبوم مراجعه کنيد. قرار دهيدآلبوم را در آن 

  

  

  

  

  

 


